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Manuel A. Cordero, DDS, CPH, MAGD.
Executive Director & CEO, HDA

The world is not the same since
Coronavirus-19 affected our Globe. Just like a
virus reacts and develops variants in order to
counteract human defenses, so must we as
human beings if we are to prevail. Hispanics as
well as African American and Native
Americans experienced a disproportionately
higher incidence of morbidity and mortality
than the rest of our population. Healthcare
outcomes and access to existing facilities
pointed to inequities as a major
factor in the higher infection
and death rate among these
marginalized communities.
This Pandemic served as a
wakeup call to highlight
awareness and take corrective
action to eradicate disparities
in Healthcare and Social
Services systems.

During the same year, Hispanics were identified
as the largest ethnic minority in the 2020
Census. When our organization looked for
current scientific studies relating to Hispanic
populations, we were shocked to find the lack of
current data related to our population and its
impact in the Healthcare system of the USA.
Unfortunately, the scientific community had not
foreseen this inevitable increase in our
population, fueled by political policies,
migration patterns as well as population growth
of Hispanic cultures. Now we recognize that we

are suffering from a shortage of culturally
competent oral health professionals serving this
population as well as their shortage in
Academia and in leadership roles that will
impact the oral health outcomes of our
population. While we represent almost 20% of
the population in the United States, slightly
more than 5% of Hispanic Oral health
professionals are available to serve this
culturally unique population.

Our leadership proposed two areas of action to
address these alarming trends: first, to create
our own scientific peer reviewed journal
(JHDA) and secondly, to develop our own
research division to initiate the identification
and fuel the execution of many of those studies
needed to identify and address present and
future needs.

Thanks to CareQuest Institute for Oral Health,
we have started our Research Committee and
have received our first grant to identify and
address the unmet Oral Health needs existing in
our country as it relates to Hispanic and other
underserved communities.

This Pandemic influenced changes and has
created the perfect opportunity for a group of

bright and inventive minds to
address areas that could result in
better outcomes during future
Pandemics. New research is
needed to help us avoid the level of
devastation our underserved
communities have experienced.We
have learned that not all of us react
the same nor do we receive similar
care. Our HDA team strives to

investigate topics and develop a much needed
culturally specific scientific publication.

Dr. Tyrone Rodriguez, Past President, and past
student leader, suggested the concept of this
journal, designed to serve unmet needs of the
Hispanic oral health professionals and
communities. Together with hisAssistant-editor
and experienced researcher, Dr. Luis Yepes,
along with the talented Drs. Martha Mutis and
Victor Rodriguez, and a group of other talented
volunteers this journal has come to life. This
professional team pooled their resources and

“This Pandemic served
as a wakeup call to

highlight awareness and 
take corrective action to 
eradicate disparities in 
Healthcare and Social 
Services Systems.”
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“Esta pandemia sirvió como 
una llamada de atención para 
concienciar y tomar medidas 
correctivas para erradicar las 
disparidades en los sistemas de 
salud y servicios sociales”.

produced a journal to meet unmet needs. The
JHDA will educate, inform and keep readers
aware of how Oral Health is affecting our
professionals in Healthcare and the people
we serve. It is my honor to introduce you to an
innovation in professional journalism,
the Journal of the Hispanic Dental
Association.
Proud to serve,

Manuel A. Cordero, DDS, CPH, MAGD
Director Ejecutivo y CEO, HDA

El mundo no es el mismo desde que el
Coronavirus 19 afectó a nuestro Globo. Así
como un virus reacciona y desarrolla variantes
para contrarrestar las defensas humanas,
también nosotros como seres humanos
debemos prevalecer. Los hispanos, así como los
africanos y los nativos americanos
experimentaron una incidencia
desproporcionadamente mayor de morbilidad y
mortalidad que el resto de nuestra población.
Los resultados de la atención médica y el
acceso a las instalaciones existentes señalaron
las desigualdades como un factor importante en
la mayor tasa de infección y mortalidad entre
estas comunidades marginadas.

Esta pandemia sirvió como una llamada de
atención para resaltar la conciencia y tomar
medidas correctivas para erradicar las
disparidades en los sistemas de salud y
servicios sociales. Durante el mismo año, los
hispanos fueron identificados como la minoría
étnica más grande en el Censo de 2020. Cuando
nuestra organización buscó estudios científicos
actuales relacionados con las poblaciones
hispanas, nos sorprendió encontrar la falta de
datos actuales relacionados con nuestra
población y su impacto en el sistema de salud
de los Estados Unidos.

Desafortunadamente, la comunidad científica
no había previsto este inevitable aumento de
nuestra población, impulsado por las políticas,
los patrones migratorios y las tendencias
reproductivas de las culturas hispanas. Ahora

reconocemos que estamos sufriendo de una
escasez de profesionales de la salud bucal
culturalmente competentes que atienden a esta
población, así como su escasez en la academia
y en roles de liderazgo que afectarán los
resultados de salud oral de nuestra población. Si
bien representamos casi el 20% de la población
en los Estados Unidos, un poco más del 5% de
los profesionales hispanos de salud oral están
disponibles para servir a esta población
culturalmente única.

Nuestro liderazgo propuso dos áreas de acción
para abordar estas tendencias alarmantes:
primero, crear nuestra propia revista científica
revisada por pares (JHDA) y, en segundo lugar,
desarrollar nuestra propia división de

investigación para iniciar la identificación y
alimentar la ejecución de muchos de esos
estudios necesarios para identificar y abordar
las necesidades presentes y futuras. Gracias al
Instituto CareQuest para la Salud Oral, hemos
comenzado nuestro Comité de Investigación y
hemos recibido nuestra primeras aportaciones
para identificar y abordar las necesidades
insatisfechas existentes en nuestro país en lo
que se refiere a los hispanos y otras
comunidades desatendidas. Esta pandemia
influyó en los cambios y ha creado la
oportunidad perfecta para que un grupo de
mentes brillantes e inventivas aborden áreas
que podrían resultar en mejores resultados
durante futuras pandemias.

Se necesita una nueva investigación para
ayudarnos a evitar el nivel de devastación que
han experimentado nuestras comunidades
desatendidas. Hemos aprendido que no todos
reaccionamos de la misma manera ni recibimos
una atención similar. Nuestro equipo de HDA
se esfuerza por investigar temas y desarrollar
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una publicación científica culturalmente
específica muy necesaria. El Dr. Tyrone
Rodríguez, ex presidente y ex líder estudiantil,
desarrollo la idea y el concepto de esta revista,
diseñada para atender las necesidades
insatisfechas de los profesionales y las
comunidades hispanas de la salud oral.
Junto con su editor asistente e investigador
experimentado, el Dr. Luis Yepes, en
colaboración con los talentosos Drs. Martha
Mutis y Víctor Rodríguez, y un grupo de otros
voluntarios talentosos, esta revista ha cobrado
vida. Este equipo profesional reunió sus
recursos y produjo una revista para satisfacer

las necesidades insatisfechas. La JHDA
educará, informará y mantendrá a los lectores al
tanto de cómo la Salud Oral está afectando a
nuestros profesionales en la atención médica y
a las personas a las que servimos. Es un honor
para mí presentarles una innovación en el
periodismo profesional, el Journal of the
Hispanic Dental Association.

Orgulloso de servir.

Manuel A. Cordero, DDS,CPH, MAGD
Director Ejecutivo y CEO

“I did then what I knew how to do. Now that I
know better, I do better.”

Maya Angelou

Rosa Chaviano-Moran, DMD, FICD

2021 HDAPresident

Welcome to the inaugural issue of the
Journal of the Hispanic Dental Association
(JHDA).

As I contemplate how to address the launching
of the first bilingual journal, dedicated to the
Oral Health of Hispanics and Latinos in the
USA, I want to make sure that we recognized
what a historic and groundbreaking event this
is.

As highlighted in Maya Angelou’s quote
above, we recognize that education and
training are pillars to our profession. Whether
you are a dentist, hygienist, dental assistant,
dental technician, administrator or
academician, your professional skills must
evolve with time, and even those things you
believe you do well, can eventually be done
better.

The science of Oral health, like all other
scientific disciplines, improves over time,
thanks to ongoing research and the
implementation of evidence-based care with
our patients. What we learned or knew upon
graduation of each one of our programs,
evolves, and requires a true commitment to
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continuous learning and educational
experiences.

The JHDA will serve as a valuable tool and
resource for health practitioners and policy
makers, on the relevance of addressing the
inequities of diagnosis, treatment, or access to
care, for Hispanics and other
underrepresented communities
across the nation. It will also
serve as a source where
distinguished Hispanic and non-
Hispanic authors can address
their findings and/or new
hypothesis and theories to
improve the care and health of our
patients. This journal has the
potential to serve as a vehicle to
communicate recent findings to 
providers, policy makers and the society at 
large.

In health-related research, moving discoveries 
from lab benches to populations is called 
“translational research.” If we take 
COVID-19 as an example, scientists did an 
amazing job of developing new vaccines using 
mRNA technology that were implemented in 
record time.

Thanks to the speed of modern computers and 
communication channels (internet, social 
media, and virtual meeting platforms), 
scientists made remarkable contributions to 
saving lives, (studying and producing vaccines 
to prevent COVID-19). Lives were and will 
continue to be saved, thanks to the availability 
of vaccines. What is important and necessary 
for us as healthcare providers is to address, is 
that new treatment options, whether they are 
for pandemics or oral health, must reach the 
most vulnerable members of our society and 
the world, concurrent with everyone else.

Please continue to support our JHDA. We look 
forward to your feedback and contributions, as 
we launch this new venture, a key milestone, 
from the Hispanic Dental Association.

Whether you are from the scientific
community, key stakeholders, or members at
large, I call on you to be part of this catalyst for
the improvement of oral and overall health for
Hispanics, Latinos, and other
underrepresented people in the United States
and globally.

Rosa Chaviano-Moran, DMD,
FICD

Presidenta HDA 2021

"Hice entonces lo que sabía
hacer. Ahora que lo sé mejor, lo

hago mejor".

― Maya Angelou

Bienvenidos a la edición inaugural de
la revista científica de la Asociación Dental
Hispana (HDA por sus siglas en ingles).
Nuestra revista científica conocida por las
siglas JHDA representa un hito en la historia
de literatura científica de Salud Oral en los
Estados Unidos de Norteamérica.

Cuando comencé a contemplar cómo
reconocer este hito, el lanzamiento de la
primera revista bilingüe, dedicada a mejorar la
salud bucal y el acceso a estos servicios para
hispanos y latinos en los Estados Unidos, tuve
que asegurarme de que reconociéramos lo
histórico y fundamental que es este evento
para los profesionales de la salud y nuestros
pacientes.

Como se destaca en la cita anterior de Maya
Angelou, todos reconocemos que la educación
y la capacitación son pilares de nuestra
profesión. Si usted es dentista, higienista,
asistente dental, técnico dental, administrador
o integrante de la academia, sus habilidades
profesionales deben evolucionar con el
tiempo, e incluso aquellas cosas que cree que
hace bien hoy, eventualmente se pueden hacer
mejor.

“This journal has
the potential to 
serve as a vehicle 
to communicate 
recent findings to 
providers, policy 
makers and the 
society at large.”
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La ciencia de la salud bucal, como todas las
demás disciplinas científicas, mejora con el
tiempo, gracias a la investigación en curso y la
implementación de la atención médica basada
en la evidencia y que eventualmente,
implementamos con nuestros pacientes. Lo
que sabémos actualmente o al graduarse de su
programa de capacitación, evoluciona y
requiere un verdadero compromiso con la
educación continua.

Esta revista JHDA servirá como herramienta y
recurso importante para los profesionales de la
salud y los formuladores de políticas de salud
pública, sobre la prestación de servicios
bucales y de cómo abordar las inequidades de
diagnóstico, tratamiento o acceso a la
atención, de los hispanos y otras comunidades
subrepresentadas en todo el país. También
servirá como una fuente donde distinguidos
autores hispanos y no-hispanos, pueden
abordar sus hallazgos y / o nuevas hipótesis y
teorías, para mejorar la atención que
brindamos a nuestros pacientes. Esta revista
tiene el potencial de servir
como un vehículo para
comunicar los hallazgos
recientes a los proveedores
de salud y a los
responsables de
implementar políticas de
salud pública en general.

En las investigaciones
relacionadas con el campo de la salud, mover 
los descubrimientos de los laboratorios de 

investigaciones, a las poblaciones, se 
denomina “investigación traslacional". Si 

tomamos como ejemplo el COVID-19, los 
científicos realizaron una tarea titánica al

descubrir nuevas vacunas utilizando la
tecnología de mRNA, que les permitió llevar
al mercado, las mismas en tiempo récord. Esto
fue a pesar de que no se había realizado algo
de esta magnitud y a esta velocidad en el
pasado.

Gracias a la velocidad de las computadoras y
las plataformas de comunicaciones modernas
(internet, redes sociales y plataformas de
reuniones virtuales), los científicos hicieron
contribuciones notables para salvar vidas
(estudiando y produciendo vacunas para
prevenir COVID-19). Soy fiel creyente que
las vacunas salvan vidas. Lo que es
importante y necesario para nosotros como
proveedores de atención médica, es que las
nuevas opciones de tratamiento ya sean para
pandemias o el cuidado bucal, lleguen a las
personas más vulnerables de nuestra sociedad
o del mundo. Esto debe ser simultáneo con las
comunidades de niveles socioeconómicos más
altos.

Les exhorto a que continúen apoyando a
nuestra revista JHDA y que
compartan con nosotros
r e t r o a l i m e n t a c i ó n
constructiva y contribuyan
con sus estudios y artículos, a
medida que lanzamos este
nuevo recurso - un hito y
contribución importante de la
Asociación Dental Hispana.
Miembros de la comunidad

científica, auspiciadores o miembros en
general, les pido que sean parte de este
extraordinario movimiento dedicado a mejorar
la salud oral y general de los hispanos, latinos
y otras personas subrepresentadas en los
Estados Unidos y en el extranjero.

“Esta revista tiene el 
potencial de servir como un 
vehículo para comunicar 
los hallazgos recientes a los 
proveedores de salud y a 
los responsables de 
implementar políticas de 
salud pública en general”.
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“If I can see far, it is because I have stood on
the shoulders of giants” Sir Isaac Newton

In our profession, we are taught to use a
“small mirror” to assess beauty, symmetry, and
health as well as to diagnose imperfection,
anomaly and disease. Yet, rarely do we use the
figurative “larger mirror of Science” around us to
evaluate what state we are in as a self, a
profession and society.
By default, we are all scientists. Science allows
for objectivity but history has shown that the
human element can blanket results with
assumptions tainted by subjectivity and
erroneous associations. The outlook for dentistry
is tempered by how close we observe versus how
broadly we perceive our surroundings. If there is
anything this pandemic has taught us, is that the
dichotomy of being microscopic and myopic
must be tempered with being holistic and global.
This journal is a mirror for me as well as a lens
and hopefully for you as well to discover details
and generalities of my people, to awaken a
perspective to show culture is interwoven in the
process of what Science creates. If we are to go
on this journey together of discovery, we should
be ready to ask novel questions to generate
unexplored answers.

We live in a world where change is the new norm,
our adaptability tempered by our resolve will
help us overcome novel challenges. Focusing on
our shared values such as the right to wellness
and access to care, the Journal for the Hispanic
Dental Association (JHDA) has been created.
This publication exists with the intent to
empower our stakeholders to search for and voice
solutions from national and international
perspectives. This publication will enable our
profession to harness collective power through
inquiry, reflection, analysis, respectful
commentary, and innovation.

Our resilience as stakeholders in optimizing the
oral health for the Hispanic community during
the Covid-19 pandemic, will help us achieve best
practices and generate novel approaches to solve
healthcare problems that are known and some
that are unprecedented. Interdisciplinary, “out of
the box” and holistic

approaches will be required to impact our 
communities’ afflictions. As we look outward to 
serve, we must also look inward to heighten our 
awareness of self, as dental team members, to 
bolster “self-wellness” and protect against 
“professional burnout.”

Ideas provided on this bilingual platform will 
allow the sharing of our various training, 
perspectives, cultural and community needs. 
Collectively, our goal as oral health professionals 
should be to be lifelong learners and given the 
opportunity innovators through our voices 
expressed to the right audience in JHDA.

I am truly humbled and energetically inspired by 
the passion and talents of the individuals 
comprising our editorial board. Just as a small 
child asks, “¿Por qué?”…“Why?” The members 
of the JHDA editorial board have given me the 
inspiration to ask you the reader and future 
contributing author. “¿Why not?... ¿Por qué no?”

The Journal of the Hispanic Dental Association 
will nurture and facilitate the integrative 
approach and synergy through our cultures, to 
place oral health as one of the essential pillars of 
overall health. With this in mind, we welcome 
you to our new journal, the Journal of the 
Hispanic Dental Association.

Tyrone Fernando Rodriguez, DDS, FACD, 
FAAPD
Editor-in-Chief, Journal of the Hispanic 
Dental Association (JHDA)
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"Si puedo ver de lejos, es porque me he apoyado
sobre los hombros de gigantes" Sir Isaac
Newton

En nuestra profesión, se nos enseña a
utilizar un "espejo pequeño" para evaluar la
belleza, la simetría y la salud, así como para
diagnosticar imperfecciones, anomalías y
enfermedad. Sin embargo, rara vez usamos el
"espejo más grande" figurativo que nos rodea de la
ciencia, para evaluar en qué estado nos
encontramos con nuestro ser, nuestra profesión y
nuestra sociedad.
Por cierto, todos somos científicos. La ciencia
permite la objetividad, pero la historia ha
demostrado que el elemento humano puede cubrir
los resultados con suposiciones teñidas de carente
objetividad y asociaciones erróneas. La perspectiva
de la odontología se ve moderada por lo cerca que
observamos al individuo en contraste a la amplitud
con la que percibimos en nuestro entorno. Si algo
nos ha enseñado esta pandemia, es que la dicotomía
de ser microscópico y miope debe atenuarse con ser
empático, holístico ante nuestro quehacer
profesional. Esta revista es un espejo para mí, así
como un lente, que deseo compartir, para que usted
también descubra detalles y generalidades de
nuestra gente, para despertar una perspectiva que
demuestre que la cultura está entretejida en el
proceso de lo que crea la ciencia. Si vamos a
emprender juntos este viaje de descubrimiento,
deberíamos estar preparados para hacer preguntas
novedosas y en este sentido generar respuestas
inexploradas.

Vivimos en un mundo donde el cambio es la nueva
norma, nuestra capacidad de adaptación estará dada
por nuestra determinación, y esto nos ayudará a
superar desafíos novedosos. Centrándonos en
nuestros valores compartidos, como el derecho al
bienestar y el acceso a la atención, se ha creado la
Revista Científica para la Asociación Dental
Hispana (JHDA).
Esta publicación existe con la intención de
consolidar a nuestras partes interesadas, para que
busquen y expresen soluciones y les permita a
nuestra profesión, aprovechar el poder colectivo
nacional e internacional, a través de la
investigación, la reflexión, el análisis, el
comentario respetuoso y la innovación.

Nuestra conciencia como profesionales interesados
en el ejercer nuestra profesión, es la optimización
de la salud bucal de la comunidad hispana, y esto
nos ayudará a lograr las mejores prácticas, gracias
a nuestra capacidad de resiliencia en esta pandemia
Covid-19.
Así como generar enfoques novedosos para
resolver problemas de salud actuales de la
población y algunos sin precedentes.
Se requerirán enfoques interdisciplinarios, “listos
para usar” y holísticos para aminorar las
necesidades de nuestras comunidades. A medida
que miramos externamente para ejercer nuestro
servicio, también debemos hacer una introspección
para fortalecer nuestra conciencia a la vez, como
miembros de un equipo dental, la cual nos permitirá
reforzar el "bienestar personal" y protegernos
contra el "agotamiento profesional".
Las ideas proporcionadas en esta plataforma
bilingüe, permitirán compartir nuestras diversas
necesidades de formación, las perspectivas
individuales y colectivas, así como culturales y
comunitarias.
En conjunto, nuestro objetivo como profesionales
de la salud oral, es adquirir aprendizaje de forma
actual y continua, y esto nos brindara la
oportunidad de innovarnos, para mejorar la calidad
de servicios y programas ofrecidos.
Me siento verdaderamente honrado y
enérgicamente inspirado por la pasión y el talento
de las personas que componen nuestro consejo
editorial. Así como un niño pequeño pregunta:
"¿Por qué? ... Why?" Los miembros del consejo
editorial de la JHDA me han inspirado para
preguntarle a usted el lector y futuro autor
colaborador. "¿Por qué no?... ¿Why not?"

La Revista Científica de la Asociación Dental
Hispana nutrirá y facilitará el enfoque integrador, la
sinergia a través de nuestras culturas, para colocar
la salud oral como uno de los pilares esenciales de
la salud Integral. Con esto en mente, le damos la
bienvenida a nuestra nueva revista, la Revista
Científica de la Asociación Dental Hispana.

Tyrone Fernando Rodríguez, DDS, FACD,
FAAPD
Editor Principal, Revista Científica de la
Asociación Dental Hispana (JHDA)
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Hello HDA family,

This coming December 2021 the
Hispanic Dental Association has come together
and created the Journal of the Hispanic Dental
Association (JHDA), which gives me great
pleasure to welcome you, the reader, to our
innovative publication.

The scientific and bilingual nature of JHDA
provides a platform for knowledge sharing,
analytic commentary, and policy refinement for
our Hispanic community and profession from
various experts in their fields. As an
academician, Post-graduate Program Director
and Clinic Director, I welcome participation of
those allies, institutions, and members of the
Hispanic Dental Association at large to support
us through your manuscripts, research, and
reviewer roles. Help us shape and build a body
of knowledge that reflects our passions,
perspectives, and diverse talents. We
encourage original papers, case reports and
editorials that will help us better understand
Oral Health and its many facets in an ever
changing world.

Researchers, academics, clinicians, residents,
students, and oral health allies are invited to
submit. Now more than ever, oral health and
systematic health are being shaped by dynamic:
sociocultural, economic, political

and migratory events in our interconnected
world.
All of this will impact the delivery of health
care and education for future generations.
With these transcending issues in mind, be
our guest as an audience member to unite our
collective voices for improving Hispanic Oral
Health and overall Health through your
contributions. Thank you for your support.
We could not do the work we do in our global
community and local communities without
your talents and time. From all of us at the
Journal of the Hispanic Dental Association,
bienvenidos.

Sincerely,

Luis Yepes, DDS,MS
Assistant Editor JHDA

OFFICIAL JOURNALOFTHE
HISPANIC DENTALASSOCIATION
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Hola familia HDA:

Este diciembre del 2021, la Asociación Dental
Hispana se ha unido y ha creado la Revista
Científica de la Asociación Dental Hispana
(JHDA), que es un gran placer para mí darle la
bienvenida a usted, lector de nuestra
publicación innovadora.

La naturaleza científica y bilingüe de JHDA
proporciona una plataforma para compartir
conocimientos, comentarios analíticos y
refinamiento de políticas para nuestra
comunidad hispana y profesión de varios
expertos en sus campos. Como Académico,
Director del programa Post grado y Director
de Clínica, agradezco la participación de estos
aliados, instituciones y miembros de la
Asociación Dental Hispana en genera, para
apoyarnos a través de sus manuscritos,
investigaciones y funciones de revisores.
Ven y ayúdanos a formar y construir un cuerpo
de conocimiento que refleje nuestras pasiones,
perspectivas y diversos talentos.
Solicitamos artículos originales, informes de
casos y editoriales que nos apoyaran a
comprender mejor la salud oral y sus múltiples
facetas en un mundo que esta en constante
cambio.

Se les invita a enviar información de los
investigadores: académicos, médicos,
residentes, estudiantes y aliados de la salud
bucal. Ahora más que nunca, la salud oral y la
salud sistemática se están moldeando por
dinámicas, socioculturales, económicas,
políticas y hoy en día también migratorias.
Todo esto impacta en la prestación de servicios
de salud y la educación para las nuevas
generaciones.

Con todo lo anteriormente mencionado,
apreciaremos mucho tu participación como
parte de estos temas trascendentales para ser
un elemento de nuestra voz colectiva y
coadyuvar a mejorar la salud bucal y la salud
en general hispana. Gracias por su apoyo. No
podríamos hacer el trabajo que hacemos en
nuestra comunidad global y local, sin sus
talentos y su tiempo. Gracias de parte de todos
nosotros, el Journal Asociación Dental
Hispana (JHDA), así que sean todos
bienvenidos.

Atentamente,

Luis Yepes, DDS,MS
Editor Asistente JHDA

www. hdassoc.org
Become a member /Conviertase en un miembro
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